
ैंग्रोव वन जैव विविधता और मानवता दोनों 
के लिए महत्वपूर्ण पारिस्थितिक तंत्र हैं। 
हालाँकि इसके विशाल क्षेत्र खत्म हो गए 

हैं, लेकिन चीज़ें बदल रहीं हैं। जैसे-जैसे हमें कार्बन 
भंडार, मछली कारखाने, तटीय सुरक्षा, और भी बहुत 
कुछ के रूप में इनकी महत्ता का समग्रता में एहसास 
होना शुरू हुआ है — तो जो कुछ भी बचा है, उसकी रक्षा 
के लिए और बहाली के कार्यक्रम शुरू करने के 
लिए अधिक से अधिक प्रयास होने लगे हैं। दुनिया के 
मैंग्रोव की स्थिति इस बारे में नवीनतम जानकारी 
प्रदान करती है कि हम मैंग्रोव के बारे में क्या जानते 
हैं और इन शानदार प्राकृतिक वासों को सपोर्ट करने 
के लिए क्या किया जा रहा है। 2018 में कंजर्वेशन 
इंटरनेशनल , इंटरनेशनल यूनियन फॉर कंजर्वेशन 
ऑफ नेचर (IUCN), द नेचर कंजरवेंसी (TNC), वेटलैंड्स 
इंटरनेशनल और वर्ल्ड वाइल्डलाइफ फंड (WWF) ने 
ग्लोबल मैंग्रोव एलायंस (GMA) का गठन किया। इस 
साझेदारी में अब 25 से अधिक सदस्य संगठन शामिल 
हैं, जो मैंग्रोव संरक्षण और पूर्व मैंग्रोव क्षेत्रों 
की बहाली दोनों के यथोचित और प्रभावी विस्तार के 
माध्यम से मैंग्रोव संरक्षण और पूर्व मैंग्रोव क्षेत्रों 
की बहाली में तेज़ी लाने के उद्देश्य को साझा करते 
हैं। व्यावहारिक दृष्टिकोण से, GMA जमीनी स्तर पर 
अनुसंधान, एडवोकेसी यानी पक्षसमर्थन, शिक्षण 
और व्यावहारिक परियोजनाओं को सपोर्ट करने के 
लिए आमतौर पर स्थानीय और सामुदायिक भागीदारों 
के साथ दुनिया भर में काम करता है।

मैंग्रोव की स्थिति
ग्लोबल मैंग्रोव वॉच (GMW) टीम, जो 2019 से GMA 
के साथ मिलकर काम कर रही है, द्वारा विकसित 
वैश्विक मानचित्र मैंग्रोव के दायरे के अंतर्गत 
गहन जानकारियां प्रदान करते हैं। 2016 में, मानचित्र 
दुनिया भर में 136,000 वर्ग किमी में फैले मैंग्रोव 
दिखाते हैं। कुल मैंग्रोव का लगभग एक तिहाई हिस्सा 
दक्षिण पूर्व एशिया में है, जिसमें से अकेले इंडोनेशिया 
में लगभग 20% हिस्सा है। उच्च-रिज़ॉल्यूशन वाले 

GMW मानचित्र समय के साथ परिवर्तन को भी ट्रैक 
करते हैं और दिखाते हैं कि मैंग्रोव नुकसान की औसत 
दर अब वैश्विक स्तर पर धीमी हो रही है, हालांकि, 
2016 से पहले के 20 वर्षों में, वे लगभग 4.3% मैंग्रोव 
का शुद्ध नुकसान दिखाते हैं। लगातार नुकसान के 
अलावा, मानचित्र उन स्थानों की बढ़ती संख्या को 
भी दिखाते हैं जहां मैंग्रोव फैल रहे हैं, जहां नए तलछट 
या अंदर-अंदर नए क्षेत्र बन रहे हैं, इसमें समुद्र के 
बढ़ते स्तर के चलते होने वाले बदलाव भी शामिल हैं। 
इन सबके व्यापक विवरण और तात्कालिक कवरेज 
को देखते हुए, सस्टेनेबल डेवलपमेंट लक्ष्यों (SDG 
6.6.1) पर रिपोर्टिंग के लिए संयुक्त राष्ट्र पर्यावरण 
द्वारा GMW मानचित्रों को आधिकारिक मैंग्रोव 
डेटासेट के रूप में चुना गया है। जिन देशों के पास अपनी 
राष्ट्रीय मैंग्रोव निगरानी प्रणाली नहीं है, उन्हें इन 
मानचित्रों का उपयोग करने के लिए प्रोत्साहित 
किया जाता है। GMW मानचित्र उच्च स्थानिक 
विभेदन के साथ परिवर्तनों को स्थानीयकृत करने में 
भी सक्षम हैं। और प्लेटफॉर्म की एक नई विशेषता 
—चेंज अलर्ट— निकट वास्तविक समय में मैंग्रोव 
कवर में विविधताओं को ट्रैक कर सकती है, ताकि 
जमीनी स्तर पर कर्मचारी सामने आ रहे खतरों पर 
तुरंत आवश्यक कदम उठा सकें। परिवर्तन के कारण 
विविध हैं, लेकिन 60% से अधिक मैंग्रोव नुकसान के 
लिए प्रत्यक्ष मानव प्रभाव ज़िम्मेदार हैं। प्राथमिक 
कारणों में कृषि भूमि में परिवर्तन, जलीय कृषि और 
शहरीकरण शामिल हैं। शेष वजहों में प्राकृतिक या 
अप्रत्यक्ष मानवीय कारण शामिल हैं, जिसमें कटाव, 
समुद्र के स्तर में वृद्धि और तूफान शामिल हैं, जिनमें 
से कई जलवायु परिवर्तन के परिणामस्वरूप बढ़ रहे 
हैं। मैंग्रोव की रक्षा के प्रयास विश्व स्तर पर बढ़े हैं 
और वर्तमान में, कुल बचे हुए मैंग्रोवों का लगभग 42% 
भाग निर्दिष्ट संरक्षित क्षेत्रों में मौजूद है। हालांकि 
यह अच्छी प्रगति का प्रतिनिधित्व करता है, ये वितरण 
में भिन्नता लिए हुए हैं और इन क्षेत्रों के भीतर, 
प्राकृतिक कारणों से गिरावट और हानि अभी भी होती 
है, लेकिन कार्यान्वयन या प्रबंधन की विफलता भी 
मौजूद है। संरक्षण के अलावा, पूर्वावस्था की प्राप्ति 
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यानी बहाल किए जाने की तत्काल आवश्यकता है। 
मैंग्रोव बहाली का विज्ञान अच्छी तरह से उन्नत है, 
लेकिन कई बहाली के प्रयास जो वैज्ञानिक रूप से 
समर्थित नहीं हैं, वे विफल रहे हैं। दरअसल, एक सफल 
बहाली के लिए जो आवश्यक बातें हैं उनकी एक अच्छी 
समझ मौजूद है और GMA भागीदारों सहित इस समझ 
को साझा करने के प्रयास बढ़ रहे हैं। हाल ही में एक 
पायलट मॉडल ने अनुमान लगाया कि 1996 के बाद 
से 6,600 वर्ग किमी से अधिक मैंग्रोव क्षेत्र खत्म 
हो गया है जो बहाल करने योग्य बेहद महत्वपूर्ण 
इलाका है। एक अलग प्रयास के रूप में, मौजूदा बहाली 
परियोजनाओं के बारे में जानकारी साझा करने के लिए 
मैंग्रोव बहाली ट्रैकर टूल विकसित करने की कोशिशें 
चल रही हैं ताकि इस प्रकार दुनिया भर में प्रभावी 
बहाली को सपोर्ट करने में मदद मिले।

हर तरफ़ से फायदा ही फायदा
मंैग्रोव वन कई प्रकार के पेड़ों और झाड़ियों से मिलकर 
बनते हैं जिनके पास चुनौतीपूर्ण — आंशिक रूप से 
समुद्री, आंशिक रूप से स्थलीय — अंतर्ज्वारीय क्षेत्र 
के वातावरण में रहने के लिए कई अनुकूलन हैं। वे बाघों 
से लेकर समुद्री घोड़ों तक, 341 अंतरराष्ट्रीय स्तर 
पर संकटग्रस्त प्रजातियों सहित समृद्ध जीवों का घर 
हैं। मैंग्रोव की संरचना और उत्पादकता उन्हें समृद्ध 
मत्स्य पालन को सपोर्ट करने में सक्षम बनाती है। 
नए शोध से पता चला है कि कई देशों में 80% से अधिक 
छोटे पैमाने के मछुआरे मैंग्रोव पर निर्भर हैं और दुनिया 
भर में 4.1 मिलियन से अधिक मैंग्रोव मछुआरे हैं—हर 
कोई निर्भरताओं के किसी नेटवर्क या समुदाय को 
सपोर्ट करता है। {5}बड़े पैमाने वाले अपतटीय मत्स्य 
पालन क्रियाकलाप, विशेष रूप से झींगा पालन वाले 

क्रियाकलाप, प्रजनन के लिए या पालन क्षेत्रों के 
रूप में मैंग्रोव पर निर्भरता का यथोचित मान नहीं रखते 
हैं। चूँकि वे वहीं स्थित हैं जहां समुद्र भूमि से मिलता है, 
मैंग्रोव बाढ़ को कम कर सकते हैं और लहरों और हवा 
से प्राकृतिक सुरक्षा के रूप में कार्य कर सकते हैं। 
वे पारगम्य बांधों के रूप में भी कार्य करते हैं, तूफानी 
लहरों को कम करते हैं और क्षति को कम करते हैं। यह 
अनुमान लगाया गया है कि मैंग्रोव 65 बिलियन डॉलर 
से अधिक की संपत्ति के नुकसान को रोकते हैं और हर 
साल लगभग 15 मिलियन लोगों के लिए बाढ़ के जोखिम 
को कम करते हैं। जलवायु परिवर्तन में तेजी की स्थिति 
में, मैंग्रोव जीवन और आजीविका का समर्थन करने 
की एक मजबूत क्षमता के साथ पारिस्थितिकी तंत्र-
आधारित अनुकूलन में, यहां तक कि भविष्य के कई 
जलवायु मॉडलों द्वारा पूर्वानुमानित बदलते परिवेश 
में भी विशेष रूप से महत्वपूर्ण योगदान देते हैं। मैंग्रोव 
वनों की एक प्रमुख विशेषता पृथ्वी पर लगभग किसी 
भी अन्य प्राकृतिक आवास की तुलना में कार्बन 
डाइऑक्साइड को कार्बनिक कार्बन में उच्च दरों 
पर परिवर्तित करने की उनकी क्षमता है। यह 'नीला 
कार्बन' जीवित पौधों और उनकी मोटी पीटमय मृदा 
दोनों में जमा होता है, जहां यह सदियों तक स्थिर रह 
सकता है। वर्तमान में दुनिया के मैंग्रोव कार्बन को 21 
गीगाटन से अधिक CO2 के बराबर संग्रहीत करते हैं। 
मैंग्रोव पारिस्थितिकी तंत्र का विनाश इस कार्बन को 
वापस वायुमंडल में छोड़ता है और जलवायु परिवर्तन 
को बढ़ाता है। GMA जलवायु अनुकूलन और जलवायु 
संरक्षण योजनाओं में मैंग्रोव को शामिल करने की 
वकालत करता है। GMW मानचित्रों का उपयोग करते 
हुए, पायलट कार्य ने दिखाया है कि "अत्यधिक बहाली 
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योग्य" क्षेत्रों की पूर्ण वापसी वातावरण में CO2 
के 1.3 गीगाटन से अधिक के कार्बन समकक्ष को 
पुनर्स्थापित या स्थिर कर सकती है जो 3 बिलियन 
बैरल तेल जलाने या ऑस्ट्रेलिया जैसे देश के लिए तीन 
वर्षों से अधिक के उत्सर्जन के बराबर है। इसी तरह 
चल रहे नुकसानों को रोकने से उत्सर्जन से बचने के 
मामले में बड़े पैमाने पर लाभ मिलेगा। अगर यह सब 
एक साथ लिया जाए, तो मैंग्रोव के कई मूल्य एक 
सम्मोहक मामला बनाते हैं, जिसे सरकारी योजना से 
लेकर निवेशकों और बीमाकर्ताओं तक, गैर सरकारी 
संगठनों और स्थानीय समुदायों के माध्यम से संप्रेषित, 
विचार और कार्य करने की आवश्यकता होती है, 
जिनका जीवन मैंग्रोव पर निर्भर हो।

मैंग्रोव के साथ जीवन
मैंग्रोव संरक्षण, प्रबंधन और सस्टेनेबल उपयोग 
की अग्रिम पंक्ति में — समुदाय, स्वदेशी समूह, 
पारंपरिक उपयोगकर्ता और स्थानीय सरकारें जैसे 
लोग शामिल हैं। दुनिया भर में, सहयोग के अनगिनत 
उदाहरण हैं जिन्होंने तटीय समुदायों और मैंग्रोव को 
एक साथ पनपने में मदद की है। लोग सदियों से मैंग्रोव 
के साथ रहते आए हैं, बढ़ते दबाव और बदलते समय ने 
सस्टेनेबिलिटी सुनिश्चित करने के लिए पूरे फ्रेमवर्क 
को विकसित करने की आवश्यकता पैदा की है। मध्य 
अमेरिका और पश्चिम अफ्रीका से ऐसी कहानियां हैं जो 
नए प्रबंधन और शासन प्रणालियों का वर्णन करती 
हैं जो पारंपरिक आजीविका को सुरक्षित करने में मदद 
कर रही हैं और सीप-खेती और मधुमक्खी पालन जैसी 
नई चीजें निर्मित कर रही हैं। सामुदायिक स्तर पर 
कार्य करने का महत्व बेहद महत्वपूर्ण है। मैंग्रोव 
के बारे में समुदायों का ज्ञान काफी है, उन पर उनकी 
निर्भरता अधिक है, और इसलिए "उनके" मैंग्रोव के 
संरक्षण और प्रबंधन में उनकी संभावित भूमिका बहुत 
महत्वपूर्ण है। अति प्रयोग और गिरावट आम समस्याएं 
हो सकती हैं, लेकिन मूल्यवान भागीदारी दृष्टिकोण 
समुदायों को जोड़ने और सशक्त बनाने के नए और 
प्रभावी प्रयासों का समर्थन करते हैं। मेडागास्कर, 
माइक्रोनेशिया, इंडोनेशिया और मध्य अमेरिका की 
कहानियां बताती हैं कि कैसे समुदायों को अपने मैंग्रोव 
का प्रबंधन करने, ज्ञान साझा करने और निगरानी 
में संलग्न होने में सक्षम बनाया जा रहा है। समुदायों 
के साथ काम करने की इस प्रक्रिया में, विशेष रूप 
से महिलाओं और युवाओं सहित गरीबों और हाशिए के 
लोगों के अधिकारों को मज़बूत करके न्याय सुनिश्चित 
करना भी महत्वपूर्ण है। वियतनाम, पापुआ न्यू गिनी 
और होंडुरास से हमारी कई कहानियां हैं जो दिखाती हैं कि 
इन तीन समूहों की भागीदारी कैसे मैंग्रोव और स्थानीय 
समुदायों दोनों के लिए बेहतर भविष्य सुनिश्चित कर 
सकती है। मैंग्रोव का स्थानीय मूल्य अक्सर समुदायों 
द्वारा अच्छी तरह से समझा जाता है; हालाँकि, उनके 
वैश्विक महत्व की काफी हद तक अनदेखी की जाती 
है। कहानियों से पता चलता है कि मैंग्रोव के पूर्ण और 

विविध मूल्य के बारे में जागरूकता बढ़ाने के प्रयास 
दीर्घकालिक सस्टेनेबल भविष्य के निर्माण के लिए 
महत्वपूर्ण हो सकते हैं - जैसा कि यहां फिलीपींस से 
बांग्लादेश और बहामा से चीन और सेनेगल तक के 
कार्यक्रमों द्वारा दिखाया गया है।

आगे का मार्ग
मैंग्रोव के प्रभावी और यथोचित संरक्षण को बढ़ाने 
के साथ-साथ बहाली का विस्तार करने के लिए 
सहयोगात्मक प्रयास आवश्यक होंगे। GMA किसी भी 
चल रहे मैंग्रोव नुकसान को रोकने, विज्ञान आधारित 
बहाली को आगे बढ़ाने और जन जागरूकता बढ़ाने 
पर अपना ध्यान केंद्रित करने के लिए प्रतिबद्ध 
है। मैंग्रोव की जानकारी और समझ में बड़े सुधार 
ने परिवर्तनकारी नीतियां बनाना संभव बना दिया 
है जो अक्सर प्रभावी प्रबंधन और निवेश के लिए 
एक पूर्वापेक्षा होती है। कई अंतरराष्ट्रीय समझौते 
राष्ट्रीय स्तर पर नीति विकास में मददगार हैं और नीति 
को आकार देते हैं। नीति के व्यावहारिक अनुप्रयोगों 
को स्थानीय संदर्भों और सामुदायिक आवश्यकताओं 
के अनुरूप बनाने की आवश्यकता है। विज्ञान और 
व्यवहार में उल्लेखनीय प्रगति के आधार पर, अब 
ग्लोबल मैंग्रोव वॉच (GMW) वेब प्लेटफॉर्म पेश 
किया गया है। इसने बहुत बड़ी मात्रा में डेटा को देखना 
और पूछताछ करना संभव बना दिया है — जिसमें GMW 
प्राकृतिक आवास और परिवर्तन मानचित्रों के 
साथ-साथ कार्बन, मत्स्य पालन एवं अन्य के लिए 
मैंग्रोव वैल्यू वाले मानचित्रों की बढ़ती शृंखला शामिल 
है। भविष्य में, उपयोगकर्ता पुनर्प्राप्ति क्षमता का 
मॉडल बनाने और विस्तृत, नीति-प्रासंगिक परिणाम 
उत्पन्न करने के लिए अपने स्वयं के प्रश्नों को 
करने में सक्षम होंगे। मैंग्रोव को बचाने और बहाल 
करने, समुदायों को शामिल करने और अनुसंधान एवं 
निगरानी को सपोर्ट करने के प्रयास सार्वजनिक और 
परोपकारी अनुदान दोनों पर निर्भर करते हैं, लेकिन 
ये हमेशा पूर्ण प्रभावी या पर्याप्त नहीं होते हैं। इसके 
लिए स्पष्ट रूप से अधिक संसाधनों की आवश्यकता है। 
नए वित्तीय तंत्र — जैसे कार्बन मार्केट, ब्लू बॉन्ड 
और बीमा-आधारित निवेश — मैंग्रोव संरक्षण और 
बहाली के लिए बढ़ते अवसर प्रदान करते हैं। 'मिश्रित' 
वित्तपोषण मॉडल जो परोपकारी या सरकारी अनुदान 
के साथ निजी पूंजी को जोड़ते हैं, उन्हें भी विकसित किया 
जा रहा है, और इन्हें निवेश के "जोखिम को कम करने" 
के लिए अल्पावधि में उपयोग किया जा सकता है।

कार्रवाई के लिए आह्वान
सभी शेष मैंग्रोवों की रक्षा करने, सुधार करने और 
खत्म हो गए जंगलों को फिर से बहाल करने की 
तत्काल आवश्यकता है। इस तरह के उपाय वैश्विक 
जलवायु संरक्षण लाभ प्रदान करते हुए तटीय 
समुदायों, नौकरियों और खाद्य सुरक्षा का समर्थन 
करेंगे। सरकारों को मैंग्रोव प्रबंधन को नीति, योजना 

और कानून में शामिल करने, स्थानीय उपयोग की 
अनुमति देने और हानिकारक सब्सिडी को रोकने की 
आवश्यकता है। अंतरराष्ट्रीय समुदाय को मैंग्रोव को 
उजागर करने वाले प्रकृति-आधारित समाधानों को 
अपनाने और प्रसार को प्रोत्साहित करना चाहिए। 
निजी क्षेत्र को मैंग्रोव को एक संपत्ति के रूप में 
पहचानने और संरक्षण और बहाली में निवेश बढ़ाने 
की जरूरत है। गैर सरकारी संगठनों और हितधारकों 
को जागरूकता बढ़ाने और वित्त पोषण एवं संरक्षण 
दोनों को उत्प्रेरित करने की आवश्यकता है, जबकि 
शैक्षणिक और अनुसंधान समुदाय को डेटा, मॉडल 
और उपकरणों के साथ ऐसे प्रयासों का समर्थन 
करने की आवश्यकता है। विशेष रूप से GMA के वास्ते, 
हमारे लक्ष्यों को प्राप्त करने के लिए समर्थन 
की आवश्यकता होती है, जो कि बढ़ी हुई सार्वजनिक 
प्रतिबद्धता और स्पष्ट नीतिगत ढांचे से प्रेरित होता 
है जिससे उचित परिणाम प्राप्त होते हैं। इसके लिए 
सार्वजनिक, परोपकारी और निजी निवेश सहित कई 
महत्वपूर्ण संसाधनों की भी आवश्यकता होगी। दुनिया 
भर की जनता को मैंग्रोव के लिए खड़ा होना चाहिए, 
रुचि जगानी चाहिए, उनके अपार महत्व की कहानियों 
को साझा करना चाहिए और उनकी सुरक्षा की मांग 
करनी चाहिए। मैंग्रोव समुदाय ने जो मोमेंटम बनाया 
है हमें उसका लाभ लेने की जरूरत है और यह समझने 
की जरूरत है कि यह काम दुनिया के लिए क्या मायने 
रखता है।

सुधार करने और 
खत्म हो गए वनों 
को फिर से बहाल 
करने के लिए 
सभी शेष मैंग्रोवों 
की रक्षा करना 
अत्यावश्यक है
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